
Čo vieme o mlieku 

 

Mlieko a mliečne výrobky 



Zoznam aktivít 

1. Testovanie vedomostí o mlieku, jeho 
spracovaní a mliečnych výrobkoch 

2. Výroba tvarohovej a bryndzovej nátierky 

3. Ochutnávka mlieka, syrov a iných mliečnych 
výrobkov 

4. Tvorba plagátu: Mlieko a mliečne výrobky 

5. Tvarohové torty 



I. Testovanie vedomostí o mlieku 

PREVER SI SVOJE VEDOMOSTI 

o mlieku a mliečnych výrobkoch 

1. Ako sa volá mláďa kravy? 

a) ovečka 

b)teliatko 

c) šteniatko 
 

2. Krava má mlieko? 

a) v žalúdku 

b) v chvoste 

c) vo vemenách 
 

3. Aké druhy mlieka poznáme podľa obsahu tuku? 

a) nízkotučné, polotučné, plnotučné,  

b) ranné, desiatové, večerné 

c) plnotučné, kravské, denné 
 

4. Kde bývajú kravy? 

a) v hoteli 

b) v ZOO 

c) v maštali 
 

5. Ako sa volá slovenská špecialita, ktorá sa vyrába z bryndze? 

a) bryndzové parohy 

b) bryndzové halušky 

c) slovenské parohy 

 

6. Prečo je vápnik, ktorý obsahuje mlieko pre nás dôležitý? 

a) lebo nám pomáha sa lepšie učiť 

b) lebo pomáha rastu kostí  

c) lebo nám pomáha pri hraní 
 

7. Ktorý z výrobkov je kyslo-mliečny? 

a) kyslé uhorky 

b) maslo 

c) Jogurt 
 

8. Základné ošetrenie mlieka pri ktorom dochádza k usmrteniu 

baktérií sa nazýva? 

a) pasterizácia 

b) liečenie 

c) Ošetrenie 
 

9. Aké sú druhy mlieka podľa pôvodu? 

a) kravské, konské, farebné 

b) ovocné, čokoládové, kozie 

c) kravské, kozie, ovčie 
 

10. Napíš, ktorý mliečny výrobok je tvoj najobľúbenejší a prečo? 

____________________________________________________

   

____________________________________________________ 



II. Výroba tvarohovej a bryndzovej nátierky 

• Žiaci sa rozdelili do skupín 

• Niektoré vyrábali tvarohovú iné bryndzovú 
nátierku 

• Nasledovalo stolovanie a ochutnávka 
hotových nátierok 

ročník: V.A  počet žiakov: 16 





III. Ochutnávka syrov a mliečnych výrobkov 

• Žiaci spoznávali chute rôznych druhov syrov a 
iných mliečnych výrobkov 

• Diskutovali o význame konzumácie mliečnych 
výrobkov 

ročník: V.A  počet žiakov: 16 





IV. Tvorba plagátu: Mlieko a mliečne výrobky 

• Žiaci spoločne pracovali na tvorbe plagátu 

• Použili obaly mliečnych výrobkov 

• Prácu doplnili vlastnými kresbami 

ročník: V.A  počet žiakov: 16 





V. Tvarohové torty 

• Skupinová práca 

• Žiaci  vyrábali rôzne tvarohové torty 

• Torty zdobili ovocím  

ročník: IX.A  počet žiakov: 20 





• Základná škola Dvory nad Žitavou 
Hlavné námestie 14,  941 31 Dvory nad Žitavou 

 

• Súťažný príspevok pripravila: Mgr. Linda Škandová, 
Mgr. Martina Muková 

 kontakt:  Ing. Daniel Vadkerti 
 0911 307 523 
 daniel.vadkerti@gmail.com 

 

• denná téma: Mlieko a mliečne výrobky 

 zapojení žiaci: 36  

 celkový počet:  253 žiakov 

 


